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Komfort-Darmspiegelung mit CO2 
 
 
 
Liebe Patientin, lieber Patient, 
 
durch viele Verbesserungen ist die Darmspiegelung einschließlich der Vorbereitung immer 
angenehmer geworden. Insbesondere bei Anwendung einer Kurznarkose ist die Untersuchung 
weitgehend schmerzfrei. 
 
Um den Darm gut beurteilen zu können, muss über das Endoskop Luft eingegeben werden. 
Dadurch kann es nach der Untersuchung teilweise zu schmerzhaften Blähungen kommen. 
 
Die Verwendung von Kohlendioxidgas (CO2) führt zu einer wesentlichen Verbesserung 
des Befindens während und nach der Darmspiegelung.  
 
Das Einblasen von CO2 ist eine wissenschaftlich fundierte Methode.  
Kohlendioxid wird 100x schneller als Luft von der Darmwand aufgenommen und unbemerkt 
über die Lunge abgeatmet, ohne Nebenwirkungen. Auf diese Weise ist der Darm rasch 
entbläht und macht keine Beschwerden mehr.  
 
Für eine angenehmere und komfortablere Darmspiegelung bieten wir Ihnen auf Wunsch die 
Verwendung von CO2 statt Raumluft an (von privaten Krankenkassen wird der Betrag in aller 
Regel übernommen). In Anlehnung an die GOÄ (Gebührenordnung für Ärzte) berechnen wir 
dafür einen Betrag von €20,- (0,6-facher Satz inklusive Sachkosten). 
 
 
Wenn Sie die Koloskopie mit Verwendung von Kohlendioxidgas wünschen, bringen Sie 
bitte dieses Schreiben am Untersuchungstag zurück und halten Ihre Kontokarte bereit. 
 
 
Quittung 
 
 
Hiermit bestätigen wir, den Betrag von € 20 mittels Kartenlesegerät am…………………… 
erhalten zu haben. (Bargeld nicht möglich) 
 
Unterschrift/Stempel:  
 
 
 
 
 


